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Weil Ndhe auch in
der Ferne zahlt Malteser

Die Arbeit von Malteser International ...weil Nahe zihlt.




130 Schulsanis lernen
Feuer zu l6schen

LIMBURG. (RS) Beim vierten Tag der
Schulsanitatsdienste in der Marienschule
in Limburg hatten mehr als 130 Schulsa-
nitdter aus der Didzese Limburg die Mog-
lichkeit, sich gegenseitig auszutauschen
und sich fur ihre Tatigkeit im Schulsani-
tatsdienst fit zu machen. Besonders be-
griuflit wurden auch 44 Schulsanis aus
Bosnien, die zu Gast waren. Seit einigen
Jahren bilden die Malteser Schulsanis in
Bosnien und Herzegowina aus. Auch in
den letzten Jahren haben Schiiler aus
Bosnien mit grofler Freude am Tag der
Schulsanititsdienste teilgenommen.

Ein besonderes Highlight war der Work-
shop zum Thema ,Feuer 16schen®. Den
Schiilern wurde von einem Brandschutz-
Experten die richtige Handhabung eines
Feuerlgschers nihergebracht. Sie erfuh-
ren, wie man Flichen- und Milleimer-
brinde 16scht und was bei einer Spray-
dosenexplosion passiert.

Die Malteser in der Didzese Limburg ko-
operieren mit iiber 40 Schulen in Hessen
und Rheinland-Pfalz bei der Aus- und
Weiterbildung von Schulsanititsdiensten.

Bernd Foitzik von der Firma fire.pro-tect erklért den Schul-
sanitatern den richtigen Umgang mit Feuerloschern.
(Foto: Oliver Thinius)

Il | Hessen/Rheinland-Pfalz/Saarland

Die Malteser bitten zum Sitztanz

SPEYER. (ja) Sie haben frither die Tanz-
cafés unsicher gemacht und sind jetzt nicht
mehr so gut zu Fuff? Dann ist der Malteser
Sitztanz genau das Richtige fur Sie.

Die Malteser bieten Sitztanz in der Di6-
zese Speyer in insgesamt 18 Gruppen an.
LSitztanz ist eine frohliche und abwechs-
lungsreiche Beschiftigung mit Bewegung
und guter Laune®, fasst Heinz-Peter Sauer,
verantwortlich fiir das Sitztanzangebot
der Malteser in Speyer, zusammen. ,,Au-
Rerdem ist Sitztanz gesund: Die Bewe-
gung aktiviert das Herz-Kreislauf-System,
fordert die Atemtitigkeit, Geschicklich-
keit und Reaktionsfihigkeit und wirkt
positiv auf Osteoporose, fligt er hinzu.

Sie mochten mittanzen? Oder
moéchten Sie Sitztanzleiterin oder
-leiter werden und eigene Gruppen -
in der Freizeit oder in Pflegeeinrich-

tungen - anleiten? Wir bilden Sie
aus und bieten regelmaRige Fortbil-
dungen an. Nahere Informationen:
Heinz-Peter Sauer, Tel: 06232-

6778 17, E-Mail: heinz-peter.saner@
malteser.org '

Mit Schwung und Freude beim Sitztanz aktiv

Es werden bewegungsintensive Tdnze ge-
nauso getanzt wie Tanze zu ruhiger
Musik. ,Die Teilnehmer entscheiden
selbst, welche Bewegungen sie mitma-
chen (konnen), so Sauer weiter. So sei
fur jedes Handicap das Richtige dabei.

Mobel fiir Ungarn: Aus Koblenz nach Gyongyos

TRIER. (TB) Die Malteser Trier unterstiit-
zen ihre ungarischen Kollegen: Koordi-
niert durch Ulrich Mathey, schickten sie
Mobel fiir drei Schulklassen an die von
den ungarischen Maltesern ubernom-
mene Schule in Gyongyds. Bei dieser
Schule handelt sich um eine Fachmittel-
schule fiir Schiiler von 14 bis 18 Jahren. In
ihr konnen junge Leute Berufe im gastro-
nomischen Bereich wie Kellner, Koch
oder Hotelfachkraft erlernen oder das
Abitur ablegen.

Gyongyos liegt zirka 80 Kilometer nord-
lich von Budapest. Zur Verfugung gestellt

wurden die M&bel von der Bischoflichen
Realschule in Koblenz. Die Schiiler selbst
halfen bei der Verladung der Mobel mit
und freuen sich, dass damit den Schiilern
in Gyéngyos geholfen werden kann.-

Die ungarischen Malteser (Magyar Maltai

Szeretet Szolgélat) betreiben mehr als 200

Einrichtungen (Altersheime, Ubergangs-
wohnheime fiir Familien, Miitterheime,
Behindertentagesstatten und zwei Schu--
len), in denen iiber den tiglichen Bedarf
hinaus auch fiir das Inventar gesorgt wer-
den muss.




